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Montréal-de-Sos, forti• cation en haute Ariège

Site en éperon calcaire dominant la haute vallée du Vicdessos, Montréal est à l’amont 
des zones habitées en haute Ariège.
Il s’agit d’un remarquable point de vue sur les villages et la montagne, du château de 
Miglos au sommet du Montcalm (3077 m).

Le sommet s’atteint à pied en 10 minutes 
depuis le hameau d’Olbier.
Le sentier actuel est balisé de petits pan-
neaux depuis l’entrée du village. Il permet 
une boucle entre le ! anc est du château 
et son ! anc sud-ouest en passant par le 
village.
Le sentier est en cours de réaménagement 
dans le but de permettre un accès plus aisé 
pour les randonneurs et de pouvoir ache-
miner sur le château des matériaux à dos 
de mulets.
Sur le sommet, la visite est agrémentée de 
panneaux explicatifs.
Un document en français et en anglais est 
remis gratuitement dans les of• ces de tou-
risme de la vallée pour aider à la visite.
La visite libre est possible toute l’année.
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Un programme communal 
de valorisation et de recherches

Ce programme a débuté en 2000 et se poursuit à l’heure actuelle.
Il a permis :
 
 De créer un sentier en boucle, de le sécuriser et de l’améliorer grâce à 
des 
 constructions en pierres sèches.

 De mettre en place des panneaux explicatifs et des brochures.

 De réaliser nombre de conférences et d’articles sur le sujet.

 De réaliser un état de la question scienti! que sur l’histoire du site.

 De mener des fouilles archéologiques autour du donjon,...

Ce programme est initié et mené par la mairie d’Auzat qui s’est atta-
ché les services d’une historienne, Florence Guillot. Il est aujourd’hui 
coordonné par la Régie Patrimoines de la Communauté de Communes 
d’Auzat et du Vicdessos.

Il a été ! nancé par :

 La Mairie d’Auzat
 Le Conseil Général de l’Ariège
 Le Conseil Régional Midi-Pyrénées
 La Communauté Européenne
 Le Ministère de la Culture

Nombre de personnes et d’entreprises ont oeuvré à sa réalisation :

 Les employés de la Mairie d’Auzat,
 Les fouilleurs bénévoles d’Olbier, d’Auzat et d’ailleurs,
 L’entreprise Alternative (restauration à la chaux),
 L’association MSN (débroussaillage, aide aux gros travaux),
 L’AAPRE (création des chemins en pierres sèches),
 La société DSO (pose de rambardes de sécurité),
 L’entreprise de J.L. Guiraud (transport muletier),
 L’entreprise de N. Portet (archéologie),
 La société Empreinte (table d’orientation),
 La société I-Mage-In (réalisation de plaquettes et de panneaux),....
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De la protohistoire au Moyen Âge

La recherche documentaire et archéologique a permis de mieux connaître 
l’histoire de ce site.
Il a connu plusieurs phases d’occupations :

Une phase très ancienne au Bronze ! nal (aux alentours de 1000 avant J.-C.), 
le site pouvait alors servir d’oppidum aux populations montagnardes. Aucun 

vestige bâti n’a été mis à jour sur cette chronologie.

Une phase juste avant le début de notre ère, à l’époque antique, le site pou-
vait alors servir de lieu de culte aux populations réparties autour du Vicus-
de-Sos, habitat de la vallée. Aucun vestiges bâti n’a été mis à jour sur cette 

chronologie.
 

Une occupation médiévale de la • n du XIIe siècle au début du XVe siè-
cle.

C’est alors une forti• cation des comtes de Foix, caserne dominant la 
haute vallée. Les vestiges actuellement visibles datent de cette époque. 

Ils sont constitués par un château proprement dit (donjon, enceintes, 
bâtiments annexes) et un habitat sous-jacent.
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Les peintures et les grottes

Autour du château, le long des sentiers d’accès s’égrènent des grottes.
Certaines servent à l’accès, traversant depuis le pied de la falaise qui entou-
re le château jusqu’au plat de l’éperon.
D’autres sont célèbres car elles conservent des peintures dont l’origine n’est 
pas connue et qui ont alimenté nombre de légendes : origines cathares, 
templières, ou simplement réalisées par un berger du village ? Le mystère 
demeure encore aujourd’hui.
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Les fouilles archéologiques

Chaque année pendant 3 semai-
nes -à la ! n du mois de juin et au 
début du mois de juillet- une tren-
taine de bénévoles participent au 
chantier de fouilles archéologiques 
de Montréal-de-Sos.
Les fouilleurs sont des habitants 
de la vallée, des étudiants en ar-
chéologie et des participants aux 
chantiers internationaux de jeunes 
de l’association «Etudes et chan-
tiers».
Ce chantier est autorisé par le Mi-
nistère de la Culture.

Les résulats sont ensuite étu-
diés et analysés pendant plu-
sieurs mois et les rapports de 
fouilles sont déposés au Service 
Régional de l’Archéologie, aux 
Archives Départementales de 
l’Ariège et sur Internet en télé-
chargement libre sur le site de 
la maison des patrimoines de 
la vallée à la page Montréal-de-
Sos :
www.lebarri.fr

Les fouilleurs découvrent quantité d’informa-
tions sur l’histoire de ce château des comtes de 
Foix, ils dégagent les ruines qui sont masquées 
dans la terre et les blocs et mettent à jour des 
objets de la vie quotidienne des hommes du 
passé : céramiques, déchets culinaires, clous, 
ferrures, armes et couteaux, objets de parures, 
monnaies, etc. Près de 40 000 fragments et ob-
jets ont ainsi été détérés et étudiés.
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Des vestiges dégagés et restaurés, 
une préservation durable

Les fouilles archéologiques permettent de dégager le donjon massif et les bâti-
ments accolés au donjon.
Ces murs sont arasés à 3 m du sol, car le château a été détruit volontairement 
lorsque l’on a décidé de le désarmer au début du XVe siècle. 
Les murs qui sont dégagés sont étudiés puis restaurés avec les techniques de la 
construction d’origine (mortier de chaux).
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Un programme de valorisation soucieux 
d’un développement durable

Un travail de dégagement mené avec les habitants de l’Ariège, 
pour une appropriation du patrimoine

Des travaux avec des entreprises respectueuses de l’environnement

Restauration au mortier de chaux uniquement, 
construction des chemins en pierre sèche  : 

 retrouver et conserver les anciens savoir-faire

Transport des matériaux et évacuation des déblais par transport muletier :
maintenir les anciens métiers

Débroussaillage et entretien du site et des sentiers par des moyens 
mécaniques uniquement, pas d’utilisation de produits chimiques.
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Des animations et des informations tout 
azimut
www.pays-du-montcalm.com, page patrimoine : rapports et informations
www.lebarri.fr, page Montréal-de-Sos

Des visites guidées toute l’année
Des conférences

Une visite guidée en MP3 téléchargeable librement

Fouilles archéologiques ouvertes à tous : ! n juin - début juillet

Table d’orientation du site

Une plaquette A4 plié en 3 en français et en anglais

Des panneaux d’informations sur la site et une table d’orientation

Panneau d’information 
français - anglais

Un chemin de bonne qualité balisé et entretenu, plusieurs milliers 
de visiteurs (accès libre et gratuit)


